
令和６年 第１回
安全対策連絡協議会

令和６年４月１８日
在エチオピア日本国大使館

1



参加者へのお願い

マイク及びビデオの設定をオフにして下さい。

発言希望の方は、「挙手ボタン」で合図をお願いします。

当地における停電、通信事情により、会議中にトラブル
が発生する可能性があります。ご理解願います。

2



次 第

１．挨拶
２．国内外情勢・治安情勢
（１）内政／外政・対ソマリア関係
（２）アムハラ州情勢
（３）オロミア州情勢
（４）国内全体の治安情勢
３．アディスアベバ市内の被害
４．医療情報
  雨期の下痢に備える
５．大使館からのお知らせ
６．質疑応答

3



１．大使挨拶
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２．国内外情勢・治安情勢
（１）内政／外政・対ソマリア関係

（２）アムハラ州情勢

（３）オロミア州情勢

（４）国内全体の治安情勢
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エチオピア情勢（2024年1月～）
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●アムハラ州、国防軍・FANO間の戦闘が頻発化、治安危機による社会経済への打撃拡がる。
●エチオピア‐ソマリア関係、複雑なソマリア内政事情も鑑み、今後も注視する必要あり。

ティグライ州
・同州・アムハラ州間、西ティグライ領土帰属問題巡り、紛争再燃への
懸念高まる。
・「飢餓宣言」が発出される（2万人以上の生徒、飢餓のため退学）。
アムハラ州
・国防軍(ENDF)・FANO間の戦闘が頻発化。
・「非常事態宣言」、本年６月末まで延長。
その他
・治安悪化・ワクチン不足・資金不足・インフラ不備・気候変動など複
数要因重なり、全土でコレラ犠牲者増。
・プレトリア和平合意（2022年11月）の実施に係るAU主催の戦略
的考察会合（３月11日）を受け、和平達成に向けた継続的な取り
組みを呼びかける、G7＋EUによる共同声明が発出される。

・１月１日、エチオピア‐ソマリランド間覚書（MoU）締結
　【当国政府、「海へのアクセス」は人口成長等をふまえ、経済安全保
障上不可欠であると共に、周辺地域の安定に資するものであると主張。
ソマリア政府、国家主権や領土一体性を侵害する行為として、強く反
発。EU・中国・アラブ連盟等、領土一体性を尊重する声明を発出。】
最近の発展
・エチオピア‐ソマリア間、ハイレベル会談が実現、緊張関係緩和の兆し
（合意には至らず）。
・一方、4月、ソマリア政府、自国の主権と「内政侵害」を理由に、駐ソ
マリア・エチオピア大使の退去処分とエチオピア領事館の閉鎖を決定。
プントランドとソマリランドはソマリア政府の決定に反発、領事館の閉鎖な
どは適用されないと声明を発出（現時点、当国政府の声明なし)。

内政 外政・対ソマリア関係

《今後の着目点》
☑　プレトリア和平合意（COHA）の完全履行
☑　国民対話（ND）、移行期正義（TJ）、武装解除・動員解除・
社会復帰（DDR）の実施・前進
☑　西ティグライ領土帰属問題の解消
☑　反政府武装勢力、オロモ解放軍（OLA） との第三回目和平交渉
……　ほか

《今後の着目点》
・「覚書」関連、対ソマリア関係の行方
・BRICS加盟の影響・東アフリカ共同体（EAC）への正式加盟
・IMFからの支援に係るスタッフレベル合意の可否、及び、6月末までの
IMF理事会での支援承認の可否……　ほか



２．（２）アムハラ州情勢

7



8

●依然として、州西部（西ウェレガ県、
東ウェレガ県、ホログドゥル・ウェレ
ガ県等）、州南部（東ボレナ県、西グ
ジ県等）を中心に治安部隊とOLAとの
衝突が発生。

●OLAとみられる武装集団による民間
人襲撃、誘拐等のほか、治安部隊に
よってOLA協力者と疑われた民間人の
殺害、国防軍によるドローン攻撃によ
る民間人死傷者も発生。

●アディスアベバから比較的近い東
シェワ県、北シェワ県等でも衝突事案、
誘拐事案等発生しており注視が必要。

 2．（３）オロミア州情勢

武力衝突、誘拐等の多発地域 

アディスアベバ

ケニア



 ２．（４）国内全体の治安情勢
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番号 場 所 詳 細

①
ティグライ
州南部県     

2/14及び2/21、Raya Alamata郡及び
Zatta郡でティグライ民兵とアムハラ民兵
との間で衝突発生。3/25-26にも、Raya 
Alamata郡で同様の衝突が発生。

②
ﾍﾞﾆｼｬﾝｸﾞﾙ･
ｸﾞﾑｽﾞ州
カマシ県

3/22、Belo Jiganfoy郡で、OLAが市民4
人を殺害。多数の住民が襲撃をおそれ退
避。

③
ガンベラ州
アニュワク
県  

3/27、ガンベラ市からヌエル県Lare郡に
向かう公共バスがアニュワク族民兵とみ
られる武装集団の襲撃を受け少なくとも
3人が死亡。

④

アファール
州ガビ県 及
び ソマリ州
シッティ県

3/27頃、アファール系民族とソマリ系民
族との衝突が発生し、少なくとも45人が
死亡。

⑤
オロミア州
北シェワ県

2/15-18、Hidhabu Abote郡で国防軍と
OLAとの衝突に巻き込まれ民間人15人が
死亡。

⑥
オロミア州
アルシ県

3/8、Dodota郡の砂糖工場労働者6人が
武装集団に誘拐され、その後5人が死体
で発見。

⑦
オロミア州
東シェワ県

2/21、Liben郡でOLAとみられる武装集
団が、誘拐していた2人を含む4人のエチ
オピア正教修道士を殺害。

５

６７

1

４

２

３
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３．アディスアベバ市内の被害



３．アディスアベバ市内での邦人被害案件（12月18日～）

                            発生日時 場 所 被 害 詳 細

１
2023年

12月17日
19:45頃

アディスアベバ市
リングロード

MOENCO社付近路上

スマートフォン
腕時計窃盗被害

（首締め）

 被害者が単独徒歩移動中、４人組の男のうち一人に背後から首を
絞められ、他の３人から腕を掴まれ腹部を殴打された。被害者が抵
抗している間に、右胸ポケット内のスマートフォンと左腕に付けて
いた腕時計が奪い取られた。

２
2023年

12月18日
8:00頃

アディスアベバ市
リングロード

 MOENCO社付近路上

スマートフォン他  
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者が単独徒歩移動中、物乞い風の男が話し掛けてきて無視し
ていたが、別の男２人が近寄り話しかけてきた。男２人と話しをし
ている間に物乞い風の男を含め３人に腕を掴まれ抵抗している間に、
上着ポケットに入れていたスマートフォンと財布が奪い取られた。

３ 1月20日
7:30頃

アディスアベバ市
ボレメダニアレム教会付近

スマートフォン他
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者が単独徒歩移動中、後方から３人組の男が近寄り、うち１
人が被害者を押し倒そうとし、別の２人が腕を掴んできた。被害者
が抵抗すると男達は去って行ったが、その後ズボン右ポケットに入
れていたスマートフォンなどが窃取されてることに気付いた。

４ 2月1日
17:00頃

アディスアベバ市
オールドエアポート地区

貴重品一式
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者がバックパックを持ち、いわゆる白タクに乗車し、市内観
光を行いホテルに戻ろうとしたところ、人通りの少ない場所で降車
を促され降車したところ、タクシーはバックパックと一緒に走り
去って行った（被害：旅券、スマートフォン、一眼レフカメラ等）。

５ 3月10日
13:00頃

アディスアベバ市
ボレ地区

フレンドシップモール付近

スマートフォン
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者が単独徒歩移動中、男が左腕を掴み商品を売りつけてきて
抵抗していると、他の１人の男が右側に近寄ってきた。掴まれた左
腕をほどいた後、男達は逃走。その後、上着ポケットに入れていた
スマートフォンが窃取されていることに気付いた。
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３．アディスアベバ市内での邦人被害案件（12月18日～）

                            発生日時 場 所 被 害 詳 細

６ 3月22日
17:30頃

アディスアベバ市
ボレ地区

ジャパンマーケット付近

パソコン
窃盗被害

（車上ねらい）

 被害者が、マーケット付近の路上に車を駐車のうえ買い物を行い車に戻
り、次の目的地に到着したところ車両後部座席足下に置いていたカバン内
からパソコンが窃取されていることに気付いた。
 ドアこじ開け等の形跡はない。

7 4月7日
15:00頃

アディスアベバ市
ピアッサ地区

テウォドロス地区付近

スマートフォン
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者が徒歩で散策中、男性から唾をかけられた。男性が誤って唾を掛
けたと謝罪しティッシュで衣服についた唾を拭くそぶりをしている間に、
ポケットに入れていたスマートフォンが盗み取られた。

8 4月10日
20:30頃

アディスアベバ市
アトラス地区

ナミビア通り歩道上

スマートフォン他
窃盗被害

（ひったくり）

 被害者が知人らと徒歩移動中、２人組の男達が被害者の両脇に近寄り、
１人が被害者の腕を掴み、もう１人は逆側から物売りとして商品を押し付
けてきた。被害者が抵抗している間に肩から掛けていたポケットのファス
ナーが開けられ、中に入れていたスマートフォンなどが盗み取られていた。
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 その他、邦人旅行者からの情報提供によると、アディスアベバ滞在５日間の徒歩移動中、３回ひったくり未遂事
件に遭遇したとのことです。
 手口は“つばかけ”及び、“商品売りつけ”だったとのことですが、いずれも手口を知っていたので回避すること
ができたとのことでした。



13

日本大使館

ボレ   
国際空港

エチオピア
大使公邸

1

23

4

5
6

３．アディスアベバ市内での邦人被害案件（被害場所）
7

8

発生現場ここより
北方へ約２㎞

発生現場ここより
西方へ約２㎞
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発生時の状況（再現１）

貴重品を入れたバッグを
体の前に持ち歩いていると

物売りの少年が、商品を体に押し
当て、執拗に売ろうとしてくる

押し当てられた商品で、体の前のバッ
グが見えない

邦人被害からの学び 1
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発生時の状況（再現２）

物を売りつけてくるかのように振る舞い、見えないところで貴重品を抜き取る
※体の前に掛けたバッグ同様、ポケットの財布・スマホも要注意

邦人被害からの学び 1



盗難被害防止対策例

ネックストラップの活用

盗難防止（紛失・落下破損防止に有効）
16

ファスナーロックの例

カバン内の貴重品盗難防止に有効
（カバンに付帯してるものある）



【他国での事例】

タクシー乗り場が混んでいたので、無資格営業と思われるタクシー
（いわゆる「白タク」）の誘いに応じ乗車したところ、暗い路地に車を停められ、
運転手に凶器で脅され、所持品全てを奪われた。
流しのタクシーに乗ったところ、人通りの少ない場所に連れて行かれ、
そこで運転手と結託した二人組の強盗に乗り込まれた。拳銃を突きつけられ
所持品全てを奪われた上、郊外の見知らぬ場所に置き去りにされた。

 ※その他、メーターが細工されていたり、遠回りされたりして法外な料金を請求さ
  れるケース、無理矢理ATMに連れて行かれるケースなどもあります。

悪徳タクシーによる被害

タクシー乗り場などから正規のタクシーを利用し、営業許可を受けていない白タクには乗らないよ
うにしましょう。
スマートフォンを使ったサービスを利用する場合は、自分がオーダーした運転手なのかをしっかり
と確認してから乗車しましょう。
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邦人被害からの学び 2



他の被害案件

【事件概要】
住居：集合住宅（アパート）
状況：不在時を狙った住居侵入強盗
被害：現金、ノート型PC、タブレット  
   端末、イヤフォン等
概要：邦人はドアの鍵を施錠し、外出。   
   その後、家事使用人が家を訪ね
   て来た際にドアが壊され宅内が
   荒らされていることが発覚した。
   また、邦人はアディスアベバか
   ら一時的に離れるため、早朝に
   スーツケースを持ち外出してい
   た。

住居侵入強盗
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他の被害案件

【参考】

英語、中国語、韓国語、ポルトガル語、アラビア語
19

扉への防犯カメラの設置
防犯カメラステッカーの貼付
鍵の二重設置及び、鉄格子の設置

住居の防犯対策について



安全対策：ご紹介

https://www.anzen.mofa.go.jp/anzen_info/golgo13xgaimusho.html

ゴルゴ１３の中堅・中小企業向け海外安全対策マニュアル

20

【あらすじ】
 ここ数年、テロの脅威は世界各国に拡散し、今や邦人もテ
ロの標的になっている。
 このような状況下、外務大臣は在外邦人の安全対策のため
にデューク東郷（ゴルゴ１３）に協力を要請。
 ゴルゴは大臣の命を受け、世界各国の在外邦人に対して、
「最低限必要な安全対策」を指南するための任務を開始し
た・・・。
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４．医療情報

 雨季の下痢症に備える



もくじ

22

当地の下痢症について

　　①一般情報

　　②危険な下痢症の注意点



エチオピアにおける下痢症の発生状況

23

エチオピアの全死亡者数の 9.1%（9万4千人/年）が下痢が原因で死亡、
　その74％が5歳以下の子供（約7万人/年）.　［WHO］

下痢性疾患による死亡の 96.6% は、安全でない水、不十分な衛生設備、
　および手洗いの実践状況に起因していた.  　［National data management center for health］

一般的な有病率：3週間以内4.1%、食品取り扱い者6.1％
　　　　　　　　　　　　5歳未満の小児14.5％
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［AIMS Public Health. 2020 Feb 18;7(1):100-113. doi: 10.3934/publichealth.2020010.eCollection2020.］
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ［BMC Pediatrics (2020) 20:236 https://doi.org/10.1186/s12887-020-02138-1］



エチオピアの死因 （2019年、対人口10万人）
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下痢症４位

下痢症３位

女性 男性

［WHO Country Data Ethiopia：　https://data.who.int/countries/231］



なぜ途上国で下痢症が多いのか
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感染症の疫学
3つの要素で感染が成り立つ

①病原体 ②感染経路
③感染を受けるヒト

免疫を基礎に

ウイルス
細菌
真菌
寄生虫

空気感染
飛沫感染
接触感染

経口感染

多彩！ 環境でブロック！
ワクチン以外で
免疫力を上げられる方法は？

気道

皮膚（傷）

消化器（口～胃腸～肛門）

生殖器・泌尿器



病原体との接触環境
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汚染された水

　１．安全な水へのアクセスが悪い　
　　　改善された水源を利用できる世帯は、都市部で65%、農村では4％　
　　　安全な衛生設備を利用できる世帯はわずか6.3%　[Unicef data] 

　２．アジスアベバにおける

　　上水道普及率：98%、下水道普及率：7.3%　［JETRO 2014］

　３．野外排泄率(2019年)：都市部7％、農村部32％　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［ The World Bank：Water and Sanitation in Ethiopia］

手指衛生
　　　手洗い習慣の欠如、生野菜の摂取習慣

　　　人は無意識のうちに、１時間に23回顔に触れる
　　　　　　　　　［Am J Infect Control. 2015 Feb 1; 43(2): 112–114.Published online 2015 Jan 27. doi: 10.1016/j.ajic.2014.10.015］

　

→水が付いた物、他者の手は汚染されているかも
　 手に付いたものは口に入る（糞口感染）

雨期の市場



        感染性下痢症の一般的な経過　当てはまらないときは要注意
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※数日、発熱を伴うことがある

※１，２日は行動制限を伴う

※腸粘膜が元に戻るまでは、下痢が続く

※4週以上の慢性下痢では、他の疾患を考慮

※嘔気、嘔吐：水分摂取が出来ないと脱水を起こす。
　　　　　　　　　 誤嚥のリスクでもあり要治療。

水様

泥状

固形

感
染
源
暴
露

嘔気・嘔吐

腹痛

発
熱

下痢

発症 １，２日　　　　　　３，４日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２，３週間　　



28

この後、便の写真を提示します。

　一見する価値ありですが、苦手な方はご注意下さい。



特徴的な便の性状
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コレラ アメーバ赤痢 サルモネラ

便の特徴 米のとぎ汁様 イチゴジャム様 緑色の粘液が混じった水様便

写真

便の色への影響　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（余談）尿の色への影響

　※ドラゴンフルーツ食後は便が赤くなる。　　　　　　　　　　　 ※脱水で黄色が濃くなる
　※イカスミ食後は便が黒くなる。　　　　　　　　　　　　　　　　　※クランベリージュースは紫色になる

　※母乳育児の乳児は、便が緑になる（胆汁の酸化）



下痢症にならないために　

30体調万全に、海外生活を充実させましょう！

①病原菌への暴露を避ける

　　　とにかく水に注意　　※雨期の水たまりは汚染水と考える

　　　ミネラルウォーター、蒸留水、沸騰水の利用

　　　環境消毒　　食器の洗浄は、最後は熱湯や蒸留水で

　　　調理時、食材はよく火を通す。肉類は赤いまま食べない。

②感染経路（経口感染）　で叩く　

　　　アルコール、手洗い　　※ヒトは無意識に手を顔にやります

③感染しても大丈夫な体に　（ワクチン以外ではほぼ不可能）　

　　　　ワクチンが有効なものもあり接種を考慮



参考資料：下痢症を引き起こす病原体 その１　　
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• マラリア、デング熱　蔓延地で蚊に刺された後、高い熱で発症.下痢もあり.

• コレラ（３類）　：潜伏期通常1 日以内　　　　　　　　　
　　　　　　コレラ菌（毒素）に汚染された水・食品を摂取。

　　　　　　嘔吐と大量の水様便、時にショック。白い水様便。

•サルモネラ（非チフス：5類）　：潜伏期　8〜48 時間（時に3 〜4日）
　　　　　　鶏卵由来が多い。他にペット・家畜、は虫類、両生類

　　　　　　大規模食中毒の原因。小児や高齢者で重篤化。

　　　　　　高熱を伴う。緑色の粘液が混じった水様便。敗血症も。

• カンピロバクター(5類)　：潜伏期2-5日　　　　　　　　　
　　　　　　鶏の生肉に注意。菌が少量でも発症。粘血便。

　　　　　　牛や豚の腸内にも。　

•大腸菌（特にO157）：出血性では血便

酷い下痢、嘔気嘔吐、高い発熱、血便等が伴う



参考資料：下痢症を引き起こす病原体　その２　
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• 腸チフス、パラチフス（3類）
　　症状は軽い（無症状も）。皮疹が出ることあり。

• 赤痢：A型は膿粘血便、高い発熱を伴う。敗血症も。
　　　　　 D型は軽症。

• アメーバ赤痢（≠赤痢）：いちごゼリー状の粘液血便

• ジアルジア（ランブル鞭毛虫）：長引く腹痛、水様便、卵ゲップ（腐卵臭）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２－４週で改善する。無症状者も。混合感染も。

• 黄色ブドウ球菌

時に重篤な合併症を伴うことがある



参考資料：旅行者下痢症の治療　何はともあれ脱水予防
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•多くは安静と水・電解質・糖の補給のみでよい。
　　経口補水：飲めるなら経口摂取を優先

　　作り方：500mlの水に砂糖20g、塩1.5g
　　レモン汁など果汁を加えると飲みやすくなる。

•抗菌薬が必要な場合は限られる．腸炎症状の短縮には寄与しない。

•止痢薬は禁忌であることもある（出血性大腸菌など）



５．大使館からのお知らせ

（１）各種証明オンライン申請について

（２）領事担当官の交代について
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各種証明オンライン申請

【各種証明（警察証明以外）】
（変更点）
 申請時及び受取時の計2回の来訪が必要      受取時のみでOK 
（利点）
・来訪回数が1回。
・申請書に不備があった場合でもオンライン上にて修正可能。

本年1月より当館において各種証明のオンライン申請が実施できるよう
になりました。申請方法等は以下リンクよりご参照ください。

【警察証明】
 オンライン申請においても、計2回の来訪が必要。
 1回目：指紋採取
 2回目：受取

【参考】
 当館においては、クレジットカードによるオンライン決済は実施して
おりません。支払いは現金払となります。
●オンライン在留届（ORRネット）：
 https://www.ezairyu.mofa.go.jp/RRnet/index.html
●証明オンライン申請（申請から受け取りまで）：
 https://www.youtube.com/watch?v=vv-CLBs2E1U



５.（２）領事担当官の交代について
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ご静聴ありがとうございました。

お問い合わせはこちら

警備領事班 
携帯：0911-200-721（渡邉）
hideyuki.watanabe@mofa.go.jp

携帯：0911-216-773（上村）
satoshi.uemura@mofa.go.jp
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６．質疑応答

38


